Med brevet som vapen

av Anita Klum

"Till mig i morkret kom till slut ndgra brev
och det blev ljust — livets ljus.” Detta dr det
viktigaste Amnesty gor 6ver hela virlden.

Dessa ord yttrades av Abraham Serfaty
sedan han den 13 september 1991 slippts fri
efter 17 ar som samvetsfinge i Marocko.
Under 22 manader hade han hillits totalt
isolerad 1 morker.

"Ett brev betyder sd mycket” skriver Pos-
ten i sina reklamkampanjer, men jag undrar
hur manga som har tinkt efter HUR mycket
brev kan betyda. Inom Amnesty Internatio-
nal vet vi att brev kan ridda liv, kan férhindra
att ndgon torteras, kan ge en person friheten
dter, kan gora att fingelsevillkoren blir dragli-
gare.

Amnesty International har 6ver en miljon
medlemmar 6ver hela virlden. De flesta ir
mycket medvetna om vad brev kan astad-
komma och minga skriver mingder av brev
varjedr. Allaiden fastadvertygelsen attder gir
att paverka, att det skrivna ordet dnda slutli-
gen ndr fram och leder tll en forindring. I
vissa fall tar forindringen lang tid och man
hinner kanske misstrésta manga ganger. Ma-
naderna efter massakern pA Himmelska fri-
dens torg i Peking 1989 fick den kinesiska
regeringen ta emot tre miljoner brev frin
minniskor som uttryckte sin bestértning och
ilska 6ver hur demokratirérelsen hade kros-
sats.

Vredevar ocksd gnistan som tinde Amnes-
ty Internationals ldga for 31 &r sedan. Grun-
daren Peter Benenson liste i tidningen om tva
studenter, som skalade for friheten och dom-
des till sju drs fingelse i diktaturens Portugal.

Notisen gjorde Peter Benenson mycket
upprord. Han borjade fundera pd vad som
kunde goras for alla de fingar som avtjanade
linga fingelsestraft for sina dsikters skull.

Anita Klum, Generalsekreterare i svenska sektio-
nen av Amnesty International sedan 1986.
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Grekland gav 1982 ut ett frimdrke med
Amnestys symbol i férgrunden.

Upptakeen till Amnesty International blev en
debartartikel i The Observer den 28 maj 1961
dir Benenson manade virldsopinionen il
handling for "de glomda fingarna”. Det som
fran borjan var tinke som en ettdrskampan;j
vixte till en virldsomfartande rorelse — Am-
nesty International. En rérelse som har behal-
lit den enkla grundtanken att:
— alla samvetsfingar ska friges, dvs att mén-
niskor som har fingslats pa grund av sin asike,
sitt ursprung, kon eller sprik och inte har
foresprakat eller anvint vild omedelbart ska
iterfa sin frihet.

— politiska fingar har ritt till en snar och
korrekt rittegang.
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— dodsstraff, tortyr och annan grym be-
handling av fingar ska avskaffas.

— "forsvinnanden” och  regeringsstodda
mord mdste upphéra.

Brev for friheten

Sedan Amnesty bildades har organisationen
arbetat for fler 4n 42 600 samvetsfingar.
Miljontals brev har skrivits till regeringsche-
fer, ministrar, dklagare, domare, fingelseche-
fer och andra for att fi fingarna fria.  minga
fall har breven betytt frihet.

"Jag frigavs den 1 juni 1990. Tusen tack!

Dessa rader kom fran Teo Soh Lung sedan
hon villkorligt frigivits efter atti tvd ar hasuttit
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ensamien cell utan rannsakan eller dom. Hon
var en av de 22 personer som fingslades i juni
1987 for pastddd inblandningien "marxistisk
sammansvirjning for att undergriva det exis-
terande sociala och politiska systemet i Sing-
apore”.

"Jag skriver for att tala om att efter sex dr, fyra
manader och 17 dagar i fingelse ir jag nu fri. Jag
gick ut genom fingelsegrinden mandagen den 17
oktober1988 med okréke rygg och huvudet lyftat.
Det kiinns underbart att vara fri igen, att vandra i
frihetens solsken. For forsta gingen sedan 1982
kan jag rora vid tridens gréna l6v och kinna
blommornas dofter. Jag kan skratta och le mor
kvinnornaoch barnen, men jag ir bitter, for de sex
dren i fingelse skulle ha varit de bista i mitt liv, de
bista dren i min intellektuella utveckling och de
togs ifran mig. Tillit migatcsiga detra: tillden dag
jag dor kommer jag aldrig att acceptera en tingens
ordning dir min och kvinnor fingslas for sina
politiska dsikrer, f6r nigot de har skrivit. Jag led
mycket i fingelset men jag har forblivit stark for
jag himrade styrka och mod frén er och minga
andra vinner utomlands. Ert kollektiva stod och
er omtanke héll mig uppe under min td i
fingelset — under dessa linga dagar av hunger,
tristess och ensamhet i isoleringscellen.

Faktum ir att utan ert stéd, er omtanke och er
kirlek skulle jag inte ha 6verlevt fingelsets brutali-
tet och barbari.”

Brevet kommer frin Maina wa Kinyatta, han
skrev det till en Amnestygrupp i Sverige tva
veckor efter det att han frigivits. Maina wa
Kinyatta fingslades dir for att han hade ut-
trycke sitt missndje med regeringen i Kenya.
Trotsanstringningar frin Amnesty och andra
organisationer tvingades han avtjina ett langt
fangelsestraff varav en stor del i isolering.

Brev som haller livsgnistan vid liv

Nej, detir inte alltid breven till makthavarna
resulterar i frigivning, men de brev som nér
fram till fangarna har alltid stor betydelse. Ett
brev kan betyda skillnaden mellan vansinne
och psykisk hilsa. Lingtidsfingar kimpar en
ibland ojimn kamp mot psykisk nedbryt-
ning. Ménga sysselsitter sin hjirna med att



rikna ut komplicerade tal, skriva noveller i
fantasin, minnas filmer eller teaterstycken de
har sett, komponera musik — allt for ate halla
hjirnfunktionen iging. Att d fi ett brev som
visar att en okiind person i ett annat land
kidmpar for deras frigivning kan vara det som
haller livsgnistan vid liv. Amnesty fir otaliga
vittnesmal om brevens betydelse.

Nu senast berittade Terry Waite, engels-
mannen som i ndstan fem r suttit som gisslan
i Libanon, hur hoppet atervinde nir en vake
plotsligt en dag gav honom  ett kort. Varken
den internationella diplomatin eller virldens
mikrigaste stater lyckades nd fram till Terry

Wiaite eller ens f3 reda pa var han hélls gomd.
Men ett enkelt vykort skickat fran England
till adressen Terry Waite, c/o Hezbollah,
God’s Party, Beirut, Libanon nidde fram. En
kvinnai England, Joy Broadier skrev vykortet
och valde orden mycket noga: ”Vi minns, vi
kommeraldrigattglomma. Vifortsitteratcbe
for dig och att arbeta for alla som ir fingslade
i virlden. ”

— Jagkan siiga eratt de orden piminde mig
om det fantastiska arbete som utfors av orga-
nisationer som Amnesty International och
deras brevkampanjer och jag kan bara siga —
forakea aldrig dessa enkla handlingar, sa Terry

Brev fran en frigiven
fange i Osttyskland
1981. | sitt langa brev
beréttar han for sin
svenska Amnesty-
brevvén hur det gick
till ndr han é&ntligen
fick Idmna féngelset.
Han skickade med ett
foto dér han haller en
skylt dar det star "Jag
ar fri”.
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Waite pa en presskonferens nir han dntligen
sag dagsljus efter att ha héllits totalt isolerad i
fyra ér.

De som sitter i fingelse i ena stunden kan
vara desamma som bildar regering i ett annat
skede av ett lands politiska utveckling. Vaclav
Havel, Tjeckoslovakiens nuvarande presi-
dent, satt fingslad under linga tider och var
adopterad av Amnesty International. Han har
vittnat om hur viktig kontakten med omvirl-
den var och hur breven héll hans hopp och
overtygelse vid liv. En kraft som vil behévdes
efter fingelsetiden — Amnestybreven ir inte
bara viktiga for personen utan kan ocksa ha
betydelse vid ett framtida regeringsskifte.

Brev som hejdar torteraren

Amnesty fir rapporter om tortyr och miss-
handel frin mer in 100 linder. En ofattbart
hég siffra med tanke pd ate 6ver 70 linder har
forbundit sig att folja FN-konventionen mot
tortyr och annan grym, ominsklig eller for-
nedrande behandling eller bestraffning.

Om négon grips i ett land dir tortyr ir
vanligt forekommande giller det att snabbt
forklara att virldsopinionen haller 6gonen pd
forhorsledarna och andra hégre upp i make-
pyramiden. Genom att i brev, telegram, tele-
fax och telefonsamtal meddela att "vi kinner
till ace ni hiller honom fingslad, behandla
honom vil” kan man i minga fall hejda
torteraren. Nir forstasignalen omatt nigon ir
gripen nir Amnestys huvudkontor i London
skickas en si kallad Blixtaktion urt tll 71
linder och 6ver 50 000 aktiva Amnestymed-
lemmar som ir redo att fa iviig en vidjan pa
snabbast mojliga sitt. Under de elva forsta
mdnaderna 1991 aktiverades detta skyddsnit
720 ginger for minniskor i 72 linder. Varje
blixtaktion kan ge upphov till tusentals vid-
janden dll myndigheterna inom loppet av
ndgra fi dagar.

Bondeledaren Hugo Blanco greps i byn
Pucallpaefter en demonstration dir flerabon-

der skots ihjil. Genast aktiverades skyddsniiet.
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— Blixtaktionen hade en oerhord betydel-
se, jagr siker paatt jagundkom tortyr genom
att forhorsledarna s snabbr forstod att de
hade virldens 6gon pi sig, sa Hugo Blanco
kort efter frigivningen.

Brev for att radda liv

Samma teknik anviinds nir ndgon dédsdémd
fange riskerar avrittning. Amnesty Interna-
tional 4r emot dodsstraffet under alla omstin-
digheter eftersom det krinker ritten till liv.
Den ritten finns fastslagen i FNs allmidnna
forklaring om de minskliga rittigheterna,
grundbulten i FN-systemet och ett rittesnore
for alla medlemsstater. Inte desto mindre
anvinds dodsstraffer i 100 linder.

Amnesty International fick nyligen ett
brev fran Boris Frolovs mamma, sedan Boris
Jeltsin omvandlat sonens straff.

"Den mest fruktansvirda, hemska vinda over
hotet mot min sons liv, stindigt nirvarande varje
timme och varje minut i mer in 15 manader, har
nu dndigen slippt. Ndden som beviljades honom
drsomen gava, som om minson fickéinnuettliv...
Kira vinner! Jag tackar er iin en ging innerligt for
eraanstringningar och foratt ni har delacvarc sde.
Ni riddade inte bara min son utan ocksd mig,
hade han dodats skulle jag inte heller ha kunnat
leva vidare”.

Under 1991 sindes blixtaktioner ut for att
ridda livet pa minst 100 dédsdomda fingar.
Tyvirr lyckades Amnestymedlemmarna inte
alltid 6vertyga makthavarna om attstaten inte
har ritcatcavsikdigt beréva en minniska liver.

Brev som informationskalla

Brev frin fingar och deras familjer kan varaen
viktig killa till information for Amnesty. Men
i ménga fall dlldts inte fingen ha ndgon kon-
takt med omvirlden. Nir Amnesty far brev
frén fingar och deras anhériga innehaller de
ofta viktig och detaljerad information om
bakgrunden till arresteringen, rittegangen
och detaljer om andra fingar i samma fingel-
se.



Nagra frimédrken av dem som gavs ut 1986
for att uppmédrksamma Amnestys 25-ars
Jubileum.

Breven fran fingar ir bara en liten del av
Amnestys faktainsamlande. P4 huvudkonto-
ret i London arbetar 150 utredare med att
samla in information frin en mingd killor.
Utredarna har en gedigen kunskap om det
land de ska 6vervaka, de talar spraket och har
manga olika kontakeer. Flyktingar, exilgrup-
per, journalister kan ge kunskap om linder
Amnesty inte har dllrdde dll. Eftersom
krinkningar av minskliga rittigheter ér ett
effektive propagandaredskap giller det arr
soka upp killor som ir oberoende av varandra
och attkontrollera uppgifterna mot varandra.

Forra dret gjorde Amnesty 50 utrednings-
resor till linder dir évergrepp forekommer.
P4 dessa resor forsoker utredarna komma i

RANNVA KUNOY del

kontakt med minniskor som har drabbats av
overgrepp, man har ofta ocksa méten med
regeringsforetridare, domstolsmyndigheter,
advokater och grupper som arbetar for
minskliga rittigheter.

Att Amnesty har lyckats upparbeta en sa
stor trovirdighet och fortroende undersin 30-
driga existens beror pd den noggranna fakra-
kontrollen. Grunden for allt Amnesty-arbete
frain grisrotsniva till generalsekreterarens
kontakter med regeringschefer ir rapporterna
som skildrar fortryckets karaktir och ger re-
kommendationer tll hur respekten for
minskliga rittigheter kan stirkas.

Noggrannhet, opartiskhet och exakthet 4r
kvaliteter som Amnesty efterstrivar, men det
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har sitt pris. For att alltid kunna hivda sitt
oberoende tar inte Amnesty emot nigra stat-
liga pengar utan dr helt beroende av allminhe-
tensgivmildhet. Huvudkontoret, detinterna-
tionella sekretariatet i London, har en budget
pa 120 miljoner kronor. En stor del av de
pengarna gar at till utredningsarbetet, det ir
ibland kostsamt att fa tag pa sanningen.

Med pennan som vapen

Man kan forstds aldrig virdera sanning, frihet
eller ménniskoliv i pengar, lika lite som man
kan virdera Amnestys effektivitet i antalet
frigivna fingar. Om det finns ngot mrt pa
framgéng sd r det kanske glidje, den lycko-
kinsla som strommar genom ens kropp nir
breven besvaras med ett jublande "Jag dr fri!”.
Den kinslan unnar jag alla som deltar i Am-
nestys envisa lingsiktiga kamp. Det ir inte
alltid sd lice ace halla lagan vid liv nir man
skriver brev pé brev och inte fir nigon reak-
tion. Breven forsvinner in i ett tystnadens
tocken. Den enda reaktionen kanske ir rege-
ringschefernas uttalanden i massmedia att

DET EFFEKTIVASTE VAPNET AR INTE DET MAN TROR.
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minskliga rittigheter dr en inre angeligenhet
som ingen utomstiende har med att gora.
Vissa linders regeringar ar forstis mer svarpé-
verkbara in andra, i Kina till exempel visar
inte ledarskiktet nigra tecken pa att ha berérts
av de miljontals brev som har nirr Kina
alltsedan massakern pa Himmelska fridens
torg. Men breven fortsitter att stromma in,
det ir brev skrivna av minniskor som ir
overtygade om att minniskor dr paverkbara,
overtygade om att ordet till sist ska segra dver
véldet. Det dr den 6vertygelsen som fortfarande,
efter 30 ar, ir kirnan i Amnestys kampanjer.

"Jag holls naken i en underjordisk cell. Nir de
forsta 200 breven kom, fick jag tillbaka mina
klider. Sedan kom 200 brev till och di kom
fingelsedirektoren for arc rala med mig. Efter
nista brevhég kontaktade han sina verordnade.
Breven fortsatte att komma — 3 000. Presidenten
informerades. Breven fortsatte att komma, och
presidenten meddelade fingelset att jag skulle
friges. Jag blev kallad till presidenten och han sa:
"Hur kommer det sig att en fackforeningsledare
som du har s& minga vinner 6ver hela virlden?’
Han visade mig en enorm ldda med brev han fitt,
och nir vi skildes, gav han mig alla.”

Fér den som vill
befria en person som
fangslats for sina
asikters skull, ar
pennan dverldgsen
pistolen. Med pennan
kan man na den
fangslade sjélv,
dennes regering,
inflytelserika personer
och vérldspressen.



